Caractérisation biochimique du pollen d’ambroisie
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Contexte : Le meilleur moyen de lutter contre les allergies au pollen d’ambroisie à feuilles d’armoise consiste à éradiquer la plante elle-même, une approche effective à long terme. Dans l’intervalle, la désensibilisation allergénique reste le traitement de choix contre les pollinoses dues à l’ambroisie. Les pollens utilisés pour la fabrication des extraits allergéniques doivent être caractérisés le plus complètement possible. En outre, cette caractérisation peut aider à la lutte contre l’invasion par l’ambroisie, tout particulièrement l’identification des flavonoïdes polliniques qui jouent un rôle dans le développement du pollen, sa germination et la croissance du tube pollinique.
Objectif : Le but de ce travail était de caractériser les pollens d’ambroisie de différentes origines. En particulier, une identification des flavonoïdes de pollen d’ambroisie a été effectuée.
Matériels et méthodes : Les pollens de trois origines différentes (Allergon, Suède ; Pharmallerga, République tchèque ; Greer Laboratories, Etats-Unis) ont été analysés pour leurs contenus en glucides, acides aminés liés (peptides ; protéines, dont l’allergène majeur Amb a 1), acides aminés libres, lipides, eau, matières minérales, flavonoïdes, terpènes et molécules apparentées, en utilisant différentes techniques : chromatographie liquide haute performance (HPLC) avec détecteur à barrette de diode, immunodiffusion radiale, … L’identification des flavonoïdes a été réalisée par HPLC couplée à la spectrométrie de masse.

Résultats : En masse, les pollens d’ambroisie sont composés à 56% de glucides, 19% d’acides aminés liés (dont ~1% d’allergène majeur Amb a 1) et 1% d’acides aminés libres, 17% de lipides, 4% d’eau, 3% de matières minérales, 0,1% de flavonoïdes et 0,05% de terpènes et molécules apparentées.
Les flavonoïdes suivants ont été identifiés dans le pollen d’ambroisie :
· quercétine-glucoside et quercétine-malonyl-glucoside,

· kaempferol-glucoside et kaempferol-malonyl-glucoside,

· isorhamnétine-glucoside et isorhamnétine-malonyl-glycoside.
Conclusion : La composition du pollen d’ambroisie est en accord avec les compositions publiées pour les pollens en général, à ceci près que ce pollen contient davantage de lipides et moins d’eau. Dans la mesure où les flavonoïdes polliniques jouent un rôle dans la reproduction de la plante, leur caractérisation peut être utile dans la lutte contre l’invasion de  l’ambroisie.

